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Ethikberater im

Gesundheitswesen
(Kompetenzstufe 1, AEM)
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Ethikberatung im Gesundheitswesen stellt ein Instru-
ment zur Verbesserung der Qualitat der Versorgung
von kranken, pflegebedurftigen und behinderten Men-
schen dar. Sie umfasst u.a.

e die Durchfiihrung individueller ethischer Fallbe-
sprechungen (Ethik-Fallberatungen),

e die Erstellung von internen Leitlinien bzw. Emp-
fehlungen (Ethik-Leitlinien) sowie

e die Organisation von internen und offentlichen
Veranstaltungen zu medizin- und pflegeethischen
Themen (Ethik-Fortbildungen).

In verschiedenen Stellungnahmen wird die Implemen-
tierung und Inanspruchnahme entsprechender Struktu-
ren wie z.B. klinischer oder ambulanter Ethikkomi-
tees, Ethikforen oder Ethiknetzwerke empfohlen.
Auch bei der Zertifizierung von Gesundheitseinrich-
tungen wird Ethikberatung als Qualitatskriterium
nachgefragt.

Angesichts dieser Entwicklung ist der Bedarf an quali-
fizierten Weiterbildungsveranstaltungen flir Menschen
entstanden, die Ethikberatung im Krankenhaus, in
Pflegeeinrichtungen oder im ambulanten Bereich
durchfuhren. Aus diesem Grund hat die Akademie fir
Ethik in der Medizin (AEM) als zustandige Fachgesell-
schaft Empfehlungen erarbeitet, in denen definiert
wird, welche theoretischen und praktischen Kompe-
tenzen Personen, die in der Ethikberatung tatig sind,
mindestens haben sollten.

Fachkrafte und Akademiker aus dem Bereich Gesund-
heitswesen (Medizin, Pflege, Seelsorge, Psychologie,
Ethik, Recht, Sonstige)

Mitglieder eines Ethikberatungsgremiums (Klinisches
Ethikkomitee, Ethik Forum, Arbeitsgruppe Ethikbera-
tung, etc.)

Die berufsbegleitende modulare Weiterbildung beinhal-
tet 48 Unterrichtseinheiten (UE) und besteht aus einem
Grundkurs, einem Moderationstraining sowie einer be-
gleiteten Praxisphase im Anschluss an den Lehrgang. Die
Kursleitung erfolgt durch einen zertifizierten Trainer fir
Ethikberatung im Gesundheitswesen (K3, AEM).

Der Grundkurs vermittelt grundlegende Kompetenzen
fur Ethikberatungen. Beim Moderationstraining erfolgt
eine simulierte Ethik-Fallberatung, die mit einem zerti-
fizierten Trainer (K3, AEM) nachbesprochen wird.

In der begleiteten Praxisphase sammelt der Ethikberater
Erfahrungen in der Moderation sowie mit der Protokol-
lierung von Ethik-Fallberatungen und bespricht diese
mit einem erfahrenen Ethikberater (K2, AEM) nach.

Der Ethikberater der Kompetenzstufe 1 (AEM) besitzt
grundlegende Kenntnisse, Fahigkeiten und Fertigkeiten
in den Bereichen Ethik, Organisation und Beratung.

Grundkurs 1 (16 UE)

Ethik, Moral, Weltanschauung und Religion
Begriindungsansatze in der Ethik

Ethik und Recht

Organisationskultur und lernende Organisation

Grundkurs 2 (16 UE)

Organisation von Ethikberatung
Formen von Beratung
Durchfiihrung von Ethikberatung
Selbstreflexion der Ethikberater

Moderationstraining (16 UE)

¢ Organisation einer Ethik-Fallberatung

e Moderations- und Kommunikationstechniken
e Beratungsinhalte

Begleitete Praxisphase
(Individuell, nach Abschluss des Lehrgangs)

Grundkurs 1 13.04. bis 14.04.2021

Grundkurs 2 08.06. bis 09.06.2021

Moderationstraining 05.07. bis 06.07.2021

08:30 Uhr bis 15:45 Uhr

Am Ende des Grund- und Moderationskurses findet
jeweils eine mundliche und schriftliche Evaluation
statt.

Nach erfolgreichem Abschluss (Grundkurs und Mo-
derationstraining) erhalten die Ethikberater eine
Teilnahmebescheinigung und die Zertifizierung fur
die Kompetenzstufe 1:

»Ethikberater im Gesundheitswesen* (K1, AEM)

Diese ist zunachst auf drei Jahre befristet. Fur die
Entfristung ist der Nachweis von drei realen Ethik-
Fallberatungen, inkl. Protokolle und Nachbespre-
chung erforderlich (begleitete Praxisphase).

Der Lehrgang folgt den inhaltlichen und formalen
Vorgaben des Curriculums ,Ethikberatung im Ge-
sundheitswesen*“ der Akademie flir Ethik in der
Medizin“ (AEM), Bearbeitungsnummer 001/2020.

Die Lehrgangsgebiihren betragen 1.250,00 €

inklusive Zertifikat (K1, AEM), Skripte und Beglei-
tung in der Praxisphase (innerhalb von 36 Monaten
nach Abschluss des Lehrgangs).



