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Zielsetzung

In stationaren Einrichtungen sind bereits weit Uber
die Halfte der Bewohner von einer Demenzerkran-
kung oder anderen die Alltagskompetenz einschran-
kenden Krankheitsbildern betroffen. Viele Mitarbei-
tende aus Pflegeassistenzberufen, aus Hauswirt-
schaft und anderen Bereichen fiihlen sich unsicher,
oft auch uberfordert im alltaglichen Umgang mit den
demenzerkrankten oder geistig und psychisch behin-
derten Menschen.

Unsere Fortbildung will Ihnen ein grundlegendes Ver-
standnis fur die Welt des an Demenz erkrankten Men-
schen vermitteln und damit dazu beitragen, Sicher-
heit im alltagspraktischen Umgang mit ihm zu gewin-
nen.

Sie bekommen eine Einfilhrung zum Thema Demenz
und erhalten Hilfen und Anregungen fur den Berufs-
alltag. Die theoretischen Inhalte werden anhand von
konkreten Fallbeispielen aus Situationen des Berufs-
alltags und mit vielen praktischen Ubungen vermit-
telt und vertieft.

Teilnahmevoraussetzungen

Interessierte Beschaftigte und Arbeitssuchende so-
wohl aus pflegerischen Assistenzberufen als auch aus
berufsuibergreifenden Bereichen. Voraussetzung ist
die Absolvierung eines einwochigen Orientierungs-
praktikums (40 Stunden) im Tatigkeitsbereich einer
Betreuungskraft. Teilnehmende mit Erfahrungshin-
tergrund wird nach Vorlage einer Bescheinigung das
Praktikum angerechnet.

Dauer und Struktur

Die Fortbildunggliedert sich in den zweiwochigen
Basiskurs zur Grundlagenvermittlung, das zweiwochi-
ge Betreuungspraktikum zur Umsetzung der theoreti-
schen Inhalte und den zweiwochigen Aufbaukurs zur
Vertiefung des theoretischen und

praktischen Wissens.

Inhalte Basiskurs

Kommunikation und Interaktion im Umgang mit
Menschen mit dementiellen, psychischen oder geis-
tigen Erkrankungen

Empathie und der Einfluss auf das pflegerische Han-
deln

Grundkenntnisse iiber die Formen, Symptome und-
Verlaufsstadien der Demenzerkrankungen, psychi-
schen Erkrankungen, geistigen Behinderungen, typi-
schen Alterskrankheiten und deren Behandlungs-
moglichkeiten

pflegerische Grundlagen zum Umgang mit an De-
menz erkrankten Menschen / Dokumentationspflich-
ten fir Betreuungskrafte

Einfihrung in Behandlungsansatze, Konzepte und
Modelle

Lebenspraktisches Training

Inhalte Aufbaukurs

Vertiefung alltagspraktischer Umgang mit Ubungen
zur Aktivierung und Mobilitat

Beschaftigungsmoglichkeiten und Freizeitgestaltung

Grundlagen der Hauswirtschaft und Ernahrungslehre
mit besonderer Beachtung von Diaten und Lebens-
mittelunvertraglichkeiten

Rechtsgrundlagen: Haftungs- und Betreuungsrecht
Schweigepflicht und Datenschutz

Grundlagen ethischen Handelns: die Charta der
Rechte hilfe- und pflegebedirftiger Menschen

Kommunikation und Zusammenarbeit mit Pflege-
kraften, Angehorigen und Ehrenamtlichen

Erste-Hilfe-Lehrgang / Notfallmanagement

Verhalten beim Auftreten eines Notfalles

Termine

Basiskurs 09.11 bis 20.11.2020

Betreuungspraktikum 23.11 bis 04.12.2020
Aufbaukurs 07.12 bis 18.12.2020

Uhrzeit
08:30 Uhr bis 15:45 Uhr

Priifungen und Abschluss
Zertifikat:

,Betreuungskraft in Pflegeeinrichtungen*

Bei erfolgreicher Absolvierung der Fortbildung kon-
nen die Teilnehmenden als Prasenz- und Betreu-
ungskraft im Sinne des § 43b und § 53c SGB Xl
(vorm. § 87b) in Pflegeeinrichtungen eingesetzt
werden.

Kosten

Die Lehrgangsgebiihren betragen 1019,00 € inkl.
Skripte und Lernmittel.

Bei Vorliegen der Voraussetzungen kann die Fort-
bildung durch die Arbeitsagentur gefordert werden.




