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Zielsetzung

Die Sicherstellung und Durchsetzung von Hygienestan-
dards und die Infektionspravention sind die Aufgaben
von Hygienebeauftragten in Einrichtungen des Ge-
sundheitswesens und der Pflege. Eine qualifizierte
theoretische und praxisbezogene Weiterbildung bildet
die entscheidende Basis zur Etablierung und Umset-
zung der gestiegenen Qualitatsanforderungen an die
Hygiene im pflegerischen Alltag - jetzt besonders ak-
tuell durch die strengen Anforderungen an Covid-19.

Teilnahmevoraussetzungen

Abgeschlossene Berufsausbildung und zwei Jahre Be-
rufspraxis in Gesundheits- und/oder Pflegeberufen
winschenswert. Im Einzelfall Zugang nach Absprache
moglich.

Dauer und Struktur

Die berufsbegleitende Weiterbildung beinhaltet 96
Unterrichtseinheiten (UE) und ermoglicht den Teil-
nehmenden, die erworbenen Kompetenzen unmittel-
bar in ihrem Berufsalltag zu erproben und zu integrie-
ren.

Inhalte

Die Inhalte der Weiterbildung ,,Hygienebeauftragte/r
in Einrichtungen des Gesundheitswesens und der Pfle-
ge“ orientieren sich an den Leitlinien der Deutschen
Gesellschaft fur Krankenhaushygiene und den Empfeh-
lungen des Robert Koch-Institutes.

Modul 1 (40 UE)

Hygiene kompakt

e Hygienebeauftragte/r - was nun?

e Aufgaben, Stellenbeschreibung

e Hygienemanagement: Strukturen und Standards in
Praxen, stationaren und ambulanten Einrichtun-
gen

e Gesetzliche und normative Regelungen

e Personalhygiene: was muss, was kann - was darf
nicht?

e Handedesinfektion - aber richtig!

¢ Grundlagen Mikrobiologie

e Hygienepraxis: Umgebungsuntersuchungen, Bioindi-
katoren in Theorie und Praxis

e Reinigung, Sterilisation, Instrumentenaufbereitung,
Flachendesinfektion

e Begehung Zentrale Sterilgutversorgungsabteilung,
Endoskopie, Praktische Ubungen auf Station

Modul 2 (16 UE)

Schwerpunkt: stationar

e Hygieneanforderungen an die bauliche und techni-
sche Ausstattung

e Wasserversorgung, Bettenhygiene, Lebensmittelhy-
giene, Kiichenhygiene, HACCP-Konzept

e Exkursionen in hygienerelevante Bereiche des Klini-
kums Bamberg

Modul 3 (8 UE)

Spezielle Hygieneanforderungen in der Behandlungs-
pflege

e Beatmung, PEG, Stoma Versorgung

e Hygienebezogenes Wundmanagement

e Pravention von Harnwegsinfektionen

Modul 4 (16 UE)

Hygienepraxis

e Gut geristet fur die Hygienebegehung: Vorbereitung
Hygienebegehung mittels Begehungsprotokollen,
Checklisten

e Praktische Aufgabenstellungen, begleitete Begehun-
gen in verschiedenen Einrichtungen

Modul 5 (16 UE)
Wie hole ich Mitarbeitende ins Boot?

o  Workshop Multiplikatorenschulung fir Hygienebe-
auftragte: Richtig prasentieren, moderieren, argu-
mentieren und schulen

Termine
Kurszeitraum: 16.03.-31.03.2020

Modul 1 16.11. bis 20.11.2020
Modul 2 23.11. bis 24.11. 2020
Modul 3 25.11.2020

Modul 4 26.11. bis 27.11. 2020
Modul 5 30.11. bis 01.12.2020
Uhrzeit

08:30 Uhr bis 15:45 Uhr

Priifungen und Abschluss

Erstellung, Umsetzung und Prasentation von Pra-
xisauftragen.

Die erfolgreiche Absolvierung der Fortbildung be-
rechtigt zum Flihren der Bezeichnung:

»Hygienebeauftragte/r in Einrichtungen des Ge-
sundheitswesens und der Pflege*.

Kosten
Die Lehrgangsgebiihren betragen 985,00 €
fur Kooperationspartner 886,50 €

Skripte und Lernmittel sind inklusive.




