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Anmeldung und Information 
 

Sekretariat der Fort- und Weiterbildung 
 
E-Mail: info@bamberger-akademien.de 
 
Telefon:  0951 503-11603 
 
Anschrift: Bamberger Akademien  
 für Gesundheits- und Pflegeberufe  
 Fort- und Weiterbildung 
 Buger Straße 80 
 96049 Bamberg 
 
Fax:  0951 503-11609 
 
Die Anmeldung erfolgt mit unserem Anmelde-
formular per Post oder per Fax. Sie finden es als 
PDF-Dokument auf unserer Webseite: 
 
www.bamberger-akademien.de 
 
Dort können Sie sich auch bequem online 
anmelden. 
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Fortbildung 

 



 

Zielsetzung 

In stationären Einrichtungen sind bereits weit über 
die Hälfte der Bewohner von einer Demenzerkran-
kung oder anderen die Alltagskompetenz einschrän-
kenden Krankheitsbildern betroffen. Viele Mitarbei-
tende aus Pflegeassistenzberufen, aus Hauswirt-
schaft und anderen Bereichen fühlen sich unsicher, 
oft auch überfordert im alltäglichen Umgang mit den 
demenzerkrankten oder geistig und psychisch behin-
derten Menschen.  

Unsere Fortbildung will Ihnen ein grundlegendes Ver-
ständnis für die Welt des an Demenz erkrankten Men-
schen vermitteln und damit dazu beitragen, Sicher-
heit im alltagspraktischen Umgang mit ihm zu gewin-
nen. 

Sie bekommen eine Einführung zum Thema Demenz 
und erhalten Hilfen und Anregungen für den Berufs-
alltag. Die theoretischen Inhalte werden anhand von 
konkreten Fallbeispielen aus Situationen des Berufs-
alltags und mit vielen praktischen Übungen vermit-
telt und vertieft. 
 

Teilnahmevoraussetzungen 

Interessierte Beschäftigte und Arbeitssuchende so-
wohl aus pflegerischen Assistenzberufen als auch aus 
berufsübergreifenden Bereichen. Voraussetzung ist 
die Absolvierung eines einwöchigen Orientierungs-
praktikums (40 Stunden) im Tätigkeitsbereich einer 
Betreuungskraft. Teilnehmende mit Erfahrungshin-
tergrund wird nach Vorlage einer Bescheinigung das 
Praktikum angerechnet. 
 

Dauer und Struktur 

Vor Beginn der Qualifizierungsaßnahme ist einwöchi-
ges Orientierungspraktikum zu absolvieren (40 St.).  
 
Die Fortbildung besteht aus drei Modulen (Basiskurs, 
Betreuungspraktikum und Aufbaukurs) und hat einen 
Gesamtumfang von mindestens 160 Unterrichtsstun-
den zzgl. einem zweiwöchigen Betreuungspraktikum. 

Inhalte Basiskurs 

 Kommunikation und Interaktion im Umgang mit 
Menschen mit dementiellen, psychischen oder geis-
tigen Erkrankungen 

 Empathie und der Einfluss auf das pflegerische Han-
deln 

 Grundkenntnisse über die Formen, Symptome und-
Verlaufsstadien der Demenzerkrankungen, psychi-
schen Erkrankungen, geistigen Behinderungen, typi-
schen Alterskrankheiten und deren Behandlungs-
möglichkeiten 

 pflegerische Grundlagen zum Umgang mit an De-
menz erkrankten Menschen / Dokumentationspflich-
ten für Betreuungskräfte 

 Einführung in Behandlungsansätze, Konzepte und 
Modelle 

 Lebenspraktisches Training 

 
 

Inhalte Aufbaukurs 

 Vertiefung alltagspraktischer Umgang mit Übungen 
zur Aktivierung und Mobilität 

 Beschäftigungsmöglichkeiten und Freizeitgestaltung 

 Grundlagen der Hauswirtschaft und Ernährungslehre 
mit besonderer Beachtung von Diäten und Lebens-
mittelunverträglichkeiten 

 Rechtsgrundlagen: Haftungs- und Betreuungsrecht 

 Schweigepflicht und Datenschutz 

 Grundlagen ethischen Handelns: die Charta der 
Rechte hilfe- und pflegebedürftiger Menschen 

 Kommunikation und Zusammenarbeit mit Pflege-
kräften, Angehörigen und Ehrenamtlichen 

 Erste-Hilfe-Lehrgang / Notfallmanagement 

 Verhalten beim Auftreten eines Notfalles 

Termine 

Orientierungs-
praktikum 

Vor Beginn der Maß-
nahme abzuleisten 

 
Teilnehmenden mit Erfahrungshintergrund kann 
nach Vorlage einer Bescheinigung das Praktikum 
angerechnet werden. 

 

Basiskurs 14.06. bis 25.06.2021 

Betreuungspraktikum 28.06. bis 09.07.2021 

Aufbaukurs 12.07. bis 23.07.2021 

 
 

Uhrzeit 

08:30 Uhr bis 15:45 Uhr 
 
 

Prüfungen und Abschluss 

Zertifikat:  

„Betreuungskraft in Pflegeeinrichtungen“ 

 

Bei erfolgreicher Absolvierung der Fortbildung kön-
nen die Teilnehmenden als Präsenz- und Betreu-
ungskraft im Sinne der §§ 43b und 53c SGB XI in 
ambulanten und (teil)stationären Pflegeeinrichtun-
gen eingesetzt werden. 
 
 

Kosten 

Die Lehrgangsgebühren betragen 1.020,00 € inkl. 
Skripte und Lernmittel. 

Bei Vorliegen der Voraussetzungen kann die Fort-

bildung durch die Arbeitsagentur gefördert werden. 


